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Севастопольская городская благотворительная 

организация «Гавань плюс»  на протяжении 7 лет 

успешно работает по формированию 

приверженности у взрослых и детей в тесном 

сотрудничестве с Севастопольским центром 

профилактики и борьбы с ВИЧ/СПИДом.  В 2009 

году, при поддержке Всеукраинской Сети людей, 

живущих с ВИЧ, организация начала 

реализовывать проект «Улучшение качества 

жизни ВИЧ-положительных детей, а также семей, 

затронутых эпидемией ВИЧ/СПИД в  

г.Севастополе».  

  



Основные виды деятельности в рамках 
проекта: 

 Психосоциальное сопровождение семей, 
оказавшихся в сложной жизненной ситуации. 

 Устройство ВИЧ-положительных детей сирот 
и детей, лишенных родительской опеки  в 
семейные формы воспитания 

 Формирование толерантности к ВИЧ-
положительным детям в учебных 
заведениях города 

 Формирование приверженности к лечению 
ВААРТ у ВИЧ-положительных детей 

 Социально-психологическая работа с ВИЧ-
положительными детьми и их семьями. 
Процесс раскрытия статуса. 

 



В г. Севастополе в настоящее время на 

диспансерном учете находятся 25 детей, двое 

из них, по достижении 18 лет, перешли во 

взрослую группу наблюдения. Последние 4 

года в Севастополе не рождались ВИЧ 

позитивные дети, что говорит о большой 

проделанной работе по профилактике 

вертикальной трансмиссии и формировании 

приверженности к ВААРТ у ВИЧ 

положительных беременных и рожениц. Все  

ВИЧ-положительные дети, находящиеся на  

диспансерном учете в Севастопольском центре 

СПИДа, находятся на социальном сопровождении 

в СГБО «Гавань плюс». 



ВИЧ-инфицированных детей можно отнести 

к следующим категориям: 

 

 Дети сироты или дети, лишенные родительской 

опеки, находящиеся в детских домах и школах-

интернатах. 

 Дети из благополучных семей 

 Дети из неблагополучных семей 

 



Особенности каждой группы детей. Их 

влияние на формирование 

приверженности. 

 



Дети сироты и дети, лишенные родительской 

опеки. 

 

 

Положительные особенности 

 Контроль приема препаратов медиками детского учреждения 

 Дети находятся вместе, принимают терапию одновременно 

 Постоянна группа по проведению занятий по 
приверженности 

 

Отрицательные особенности 

 Отличие от других детей в детском учреждении (прием 
препаратов, частые болезни, отдельная группа) 

 

Мультидисциплинарная команда: 

 Психологи, медицинский персонал, воспитатели 



Дети из социально благополучных семей.  

Положительные особенности 

 Личный пример родителей (равный - равному) 

 Согласие родителей на постепенное раскрытие статуса в 
течение продолжительного времени 

 Контроль родителей за приемом препаратов АРТ 

 Доверие 

 

Отрицательные особенности 

 Особенности религиозных убеждений 

 Особенности стиля воспитания 

 

Мультидисциплинарная команда: 

 Психологи, медицинский персонал, социальные работники, 
социальные службы по делам детей (при необходимости) 



Дети из социально неблагополучных семей 

Положительные особенности 

 Согласие родителей на постепенное раскрытие статуса в течение 
продолжительного времени 

 

Отрицательные особенности 

 Родители часто находятся в зависимости 

 Контроль родителей за приемом препаратов отсутствует, так как в 
помощи нуждаются сами родители 

 Не постоянное посещение врачей, пропуски 

 Попустительство в воспитании 

 Низкое материальное положение 

 

Мультидисциплинарная команда: 

 Психологи, 

 медицинский персонал,  

 социальные работники, 

 сотрудники реабилитационных центров,  

 социальные службы по делам детей, прокуратура, приют (при 
необходимости) 

 



Методы работы 

 Индивидуальная работа - консультации психолога, 
социального работника 

 Групповая работа – группы для родителей и ВИЧ-
положительных детей 

 Группы для ВИЧ-положительных детей по возрастам 
(7-10 лет), (10-14 лет),  

 АРТ-терапия, видеолектории 

 Подростковые клубы (половое просвещение для 
ВИЧ-положительных подростков) 

 Раздача информационного материала – брошюры, 
методические пособия, детские журналы, 
мультфильмы про ВИЧ/СПИД 

 



Важное в формирование приверженности  в 

зависимости от возраста ребенка. 

 Формирование приверженности у ВИЧ-
положительный детей должно осуществляться на 
протяжении всего периода от рождения до 
совершеннолетия 

 Своевременное раскрытие статуса ребенку 

 Адекватное принятие статуса ребенка самими 
родителями и их приверженность к АРТ 

 Социальное благополучие семьи 

 Толерантность социального окружения 

 Форма и время приема препаратов 

 





СПАСИБО! 


